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Ivadas

Biinant dailés mokyklos mokinémis tenka analizuoti daug garsiy menininky kiiriniy. Visada
buvo jdomu pamatyti, kaip menininkai sugeba perteikti jausmus savo kiiriniuose. Todél mes
nusprendéme jsigilinti j tai ir noréjome suzinoti, ko reikia, kad zidirovas patirty kokig nors emocija.
Pajutusiam jkvépima menininkui labai svarbu zinoti kaip perteikti savo emocijas per savo meno
kirinj. Si tema tikrai néra nauja ir buvo nagrin¢jama tikriausiai ir ne vieng karta, bet mes nusprendéme
] tai pazvelgti kitomis akimis kaip Siuolaikinio jaunimo dalis. Miisy tikslas yra sukurti meno kiirinj,
kuris atspindéty tam tikrg emocijg ir suzadinty zitirovo jausmus. Rémémés internetine diskusija Sia
tema ir mokyklos mokiniy atsakymais j masy apklausg. ISanalizavome, ko reikia kiriniui, kad Sis

perteikty emocijg ir besiremdamos gauta informacija suktréme kiiriniy cikla.

Teoriné problemos analizé
Kaip savo meno kiriniu galima perteikti pasirinkta emocija? Kaip miisy mokyklos mokiniai

suvokia meng?



Darbo tikslas ir uzdaviniai
Darbo tikslas — suzinoti, kaip menas veikia Zmogy.
Uzdaviniai:
1. Istirti ir jvertinti, kaip miisy mokyklos mokiniai suvokia mena.
2. Nustatyti, ko reikia, kad menas perteikty tam tikra emocija.
3. Sukurti/parengti meno kirinj, Kuris zitrovui suzadinty kokig nors emocijg (pvz.: nostalgija -

suzadinti vaikystés prisiminimus).

1. Teoriné darbo dalis. Tyrimo organizavimas.

Meno ir emocijy santykis visais laikais buvo i§samiy meno psichologijos tyrimy objektas
gerbiamo meno istoriko Aleksandro Nemerovo déka. Anks¢iau buvo manoma, kad emocinis ar
estetinis atsakas ] meno kiirimg yra paprastas stimulo atsakas, taciau naujausios teorijos ir tyrimai
rodo, kad §i patirtis yra sudétingesné ir gali bati isbandyta eksperimentigkai. Sj eksperimenta mes ir
sumanéme atlikti.

Kad bty jmanoma atlikti §j darbg, reikéjo gerai pasidométi, kas sukelia emocinj atsakg j
mena.

1. Emocinio atsako | meng pagrindas

Zmongés yra linke turéti emocing reakcija j tam tikrus veiksnius ir ypatybes dél savo
evoliuciniy protéviy. Sie polinkiai taip pat gali biiti matomi reakcijose j kai kuriuos vizualiuosius
menus. Pirmasis zingsnis suvokiant vizualinj meng yra nustatyti kas jame pavaizduota. Susidirus su
vizualiniu dirgikliu, pradiné smegeny reakcija yra sumiSimas. Gebéjimas suvokti figiira ir fona
suteikia aiSkumo ir suaktyvina smegeny malonumo centrus. Kai vaizdas yra identifikuotas, jis gali
buti jprasmintas prisimenant jvykius, susijusius su vizualiniu trikdziu, ir susiejant asmeninius
prisiminimus su tuo, kas rodoma. Pavyzdziui jei mums kazkas parodyty apversta nuotrauka, mes
biitume sutrike, nes negalétume identifikuoti, kas toje nuotraukoje pavaizduota. Bet atvertus ta pacia
nuotraukg gergja puse, aiSkiai matysime joje pavaizduotas figiiras, gebésime jas atpazinti ir
interpretuoti.

Pasikartojimy aptikimas yra dar vienas buidas sukurti pradinj smalsuma, kuris gali prisidéti
prie emocijy. Simetrija yra daznai randama meno kiiriniuose, 0 Zmogaus smegenys nesagmoningai
ieSko jos dél jvairiy priezaséiy. Potencialiis plésriinai ir grobis taip pat buvo i§ dalies simetriski.
Zmonés taip pat turi dviSale simetrija, o sveikas zmogus paprastai yra simetriskas. D¢l to Zzmoniy
potraukis j simetrija buvo naudingas, nes jis padéjo jiems atpazinti pavojy, maistg ir draugus. D¢l Sios
priezasties simetriska meng daznai zilri ir paprastai mégsta zmonés. Pavyzdziui, tikriausiai esate

girdéje, kad graziausi Zmonés pasaulyje turi labai simetriSkus veidus.



Kitas pavyzdys yra pazvelgti ] paveikslus ar nuotraukas ryskiy, atviry peizazy, kurie paprastai
sukelia grozio, atsipalaidavimo, ar laimés jausmus. Senovéje zmonés privaléjo aiSkiai matyti savo
aplinka, nes uz bet kurio kampo galéjo tykoti plésriinas. Ryskiai apsviestos vietos budavo saugios,
todél $is rySys su geromis emocijomis egzistuoja. Kita vertus, yra zinoma, kad tamsas ir (arba)
neaiskls vaizdiniai sukelia nerimo ir baimés jausmus. Taip yra todél, kad uzblokuotas regéjimo
laukas neleidzia asmeniui apsisaugoti, kyla nezinomybés jausmas.

Taigi pradinj emocinj atsaka j meng arba vaizdinj sukelia pradinis instinktas, biologiniai rySiai
su miisy protéviais. Tai 1§ dalies paaiskina, kodél Zzmonés mégsta aiSkuma, simetrija, ryskias, Sviesias
spalvas.

2. Sukelty emocijy tipai

Mokslininkai vis dar diskutuoja, ar meno kiiriniai gali sukelti apibréztas emocijas, tokias kaip
pyktis, sumiSimas ar laime, ar jie sukelia bendrg estetinio pasitenkinimo jausmg. Esteting patirtj,
atrodo, lemia tai, ar kas nors mégsta ar nemégsta meno karinio, kuris matuojamas malonumo-
nepasitenkinimo skaléje. Tadiau kiti jausmai, kuriuos galima suskirstyti j tris kategorijas: Ziniy
emocijos, PriesiSkos emocijos ir Sgmoningos emocijos vis dar gali biiti jau¢iamos reaguojant | mena.

2.1 Simpatija ir supratimas

Malonumas, kurj sukelia meno kiiriniai, gali kilti 18 jvairiy viety. Pasak kai kuriy teorijy, meno
kiirinio malonumas gali biiti grindziamas jo suvokimu arba gebéjimu jj lengvai suprasti. Todél, kai
pateikiama daugiau informacijos apie meno kiirinj, pvz., pavadinimg, apraS§yma ar menininko teiginj,
mokslininkai prognozuoja, kad auditorija geriau supras kiirinj ir Sis labiau jai patiks. Kirinio
pavadinimo buvimas padidina supratima, nepriklausomai nuo to, ar pavadinimas yra informatyvus,
ar aprasomasis, remiantis eksperimentiniais jrodymais.

2.2 Ziniy emocijos

Susidoméjimas, sumiSimas ir nuostaba yra Ziniy emocijy pavyzdZiai, kurie yra atsakas j mintis
ir jausmus. Jie daznai yra savi refleksijos apie tai, kg Zifirovas Zino, tikisi ir suvokia, rezultatas. Sis
emocijy rinkinys taip pat motyvuoja Zmones skaityti daugiau ir galvoti daugiau, domeétis.

2.3 Priesiskos emocijos

PriesiSki jausmai menui daZnai iSreiSkiami kaip pyktis ar nusivylimas ir gali sukelti cenziira,
taciau juos maziau atspindi estetinio malonumo ir nusivylimo spektras. Pyktis, pasibjaur¢jimas ir
panieka yra trys elementai, kurie sudaro priesiskumo trikampj. Sie jausmai, kylantys i§ suvokimo apie
menininko ty¢inj jsibrovimg j zitirovo lukescius, daznai skatina agresija, saves jtvirtinimg ir smurta.
Menininkai daznai naudoja Sias emocijas, norédami gauti i§ Zitirovy reakcija arba perteikti kokia nors

svarbig mintj.



2.4 Samoningos emocijos

Pasididziavimas, kalte, géda, apgailestavimas ir sumiSimas yra sgmoningy jausmy pavyzdziai,
atspindintys zitirova ir zitirovo patirtj arba menininkg ir menininko patirtj. Tai yra daug sudétingesni
jausmai, kurie reikalauja jvertinti savo patirtj, kad pamatyti, ar sutinkate su savo menininko
perteikiama mintimi ir atitinkamai koreguoti savo elgesj. Menininkai, kurdami savo darbg jvairiais
atvejais, iSreiskia samoningus jausmus, o sgmoningas emocijas galima pajusti Zidrint j kiirinj. Sie
jausmai daznai grindziami reliatyvumu, jeigu zitirovas yra patyrgs panasy jvykj, kaip menininkas
perteikia savo kiiriniu, jam gali biiti suzadintos emocijos, nostalgijos jausmas.

3. Sukelty emocijy teorijos ir modeliai

Mokslininkai pasitilé keleta teorijy, paaiSkinan¢iy emocinj atsakg j mena, kuriy daugelis
atitinka teorijas apie emocijy kilmg. Autoriai teigé, kad emocing meno patirt] menininkas arba aiskiai
generuoja ir zilrovas tiesiog atkartoja tas emocijas, arba kad tai yra to kirinio vertinimo,
interpretavimo produktas.

Keletas pagrindiniy teorijy: Vertinimo teorija, Minimalus modelis, Penkiy zingsniy estetiné
patirtis ir kitos.

4. Vyzdziy atsako testai

Mokslininkai daznai naudoja elgesio duomenis, kad iStirty emocinj atsaka i meng. Taciau
pradedami naudoti nauji psichofiziologiniai emocinio atsako matavimo metodai, tokie kaip akies
vyzdziy atsako matavimas. Vyzdziy atsakai turéjo parodyti vaizdinj malonumg ir emocinj
isitraukima, ta¢iau rezultatai gali biiti suklaidinti painiava dél to, ar emocija yra teigiama, ar neigiama,
reikalaujanti Zodinio emocinés biisenos paaiskinimo. Buvo nustatyta, kad vyzdziy iSsiplétimas
prognozuoja emocin] atsaka ir informacijos kiekj apdorojamg smegenyse, kurie abu yra svarbios
priemongs vertinant emocinj atsaka, kurj sukelia meno kiiriniai. Be to, akies vyzdziy atsakas ] meno
kiirinius gali buiti naudojamas kaip jrodymas, kad menas sukelia tiek emocinj, tiek fiziologinj atsaka.

4.1 Testo rezultatai

Perzitréje jvairaus sudétingumo, abstrakcijos ir populiarumo kubistinius paveikslus (8 pav.),
dalyviy vyzdziy atsakai buvo didziausi Zitirint  estetiSkai malonius (grazius) meno kiirinius ir labai
aiSky meng arba meng, turintj mazai abstrakcijos. Didelis vyzdziy atsakas taip pat buvo susijes su
greitesniu vaizdinio pazinimu/atpaZinimu, rodanciu, kad estetinés emocijos yra susijusios su smegeny
gebe¢jimu apdoroti dirgiklius.

5. Menas ir sveikata

Tesiant toliau, kad menas turi ne tik emocinj, bet ir fiziologinj atsakg zmogui. Daugelyje
tyrimy jrodyta, kad menas turi teigiama poveikj tiek kiinui, tiek protui. Meniné terapin¢ praktika

pirmg kartg atsirado 1940-aisiais ir nuo to laiko buvo toliau apibréziama ir plétojama. Daugelis



zmoniy supranta, kad meno kiirimas turi raminantj poveikj, nes jis daznai veda prie laisvos minties,
naujy idéjy ir saviraiskos.

Drexel universiteto kiirybiniy meny terapijos docenté Girija Kaimal vadovavo neseniai
atliktam tyrimui, kurio metu buvo nagrin¢jama, kaip menas veikia streso hormonus organizme.
Nepriklausomai nuo meninio talento ar patirties, 45 minuciy kiirybinés veiklos Zymiai sumazina
stresg organizme, atsizvelgiant j tyrima.

Anot Harvardo medicinos mokyklos straipsnio saves iSsireiSkimas pasitelkiant meng gali
padéti zmonéms sergantiems depresija, turintiems nerimo sutrikimy ar net sergantiems véziu. Senyvo
amziaus zmonéms iSraiSka menu gerino atmintj, loginj mastyma.

Neseniai atlikti tyrimai atskleidzia, jog meno kurimas teikia zZymiai efektyvesnj poveiki
pazinimo jausmui i§saugoti nei paprastas meno jvertinimas ar jo puosel¢jimas. 2014 mety tyrimo
metu buvo jrodyta, kad senyvo amziaus Zmonés, uzsiiminéj¢ tapymu ir skulptiiry lipdymu, padare
zymiai didesn¢ paZangg emocinio atsparumo ir erdvinio samprotavimo atzvilgiu nei tie, kurie
dalyvavo meno vertinimo ir pazinimo kursuose.

6. ISvada

Apibendrinat viska, ka pateikéme anksciau atrodo, kad emocinis atsakas | mena gali buti
pagrjstas mokslu. Nors yra daug teorijy, kodél zmogus asocijuoja tam tikrg vaizdinj su tam tikromis
emocijomis, ar tai biity dél evoliuciniy protéviy, ar dél asociacijos su savo patirtimis, bet nepaneigsi,
kad menas sukelia zmogui emocinj atsaka. Tai patvirtina ir akies vyzdziy tyrimas.

Yra jrodyta, kad menas ne tik sukelia Zmogui emocinj atsakg, bet ir pagerina jo sveikata,
teigiamai veikia kiing ir prota.

Naudodamiesi $iais duomenimis, kursime savo darbg. Pasirinkome emocijg - nostalgija,
prisiminimai apie vaikyste.

Visy pirma i$siaiskinome, kg Zmonés asocijuoja su vaikyste. Turéjome keletg varianty - tévai,
namai, mokykla, bet galiausiai nusprendéme, kad vaikystés prisiminimus geriausiai suZadina
vaikystes zaislai. Juk kiekvienas vaikystéje zaidéme su Zaislais, tai sudaro didele dalj misy vaikystés.

Tikslas — sukurti darby ciklg, jamzinantj mano vaikystés Zaislus.

Siam kiiriniui pasirinkome grafikos, giliaspaudés technikg. Naudojant §ig technika galima
iSgauti detalius, juodai baltus darbus, kurie atrodo panasiai, kaip senovinés nuotraukos.

Teorija - pamates pieSiniuose jamzintus Zaislus zitirovas turéty pagalvoti apie savo vaikystés
zaislus ir Sie prisiminimai nukels jj i jo vaikyste sukeldami nostalgijos jausmg. Taip pat pieSdamos
savo pliusinius gyvinélius suteiksime darbui sentimentalumo. Naudodamos grafikos technika
siekéme iSgauti darbus atrodancius kaip senovinés nuotraukos, kad dar labiau nukeltuméme Zitirova

1 praeit] ir sustiprintume nostalgijos jausma.



Darbo priemonés:
1. Metalo plokstés, padengtos specialia medziaga;
2. Adata, skirta raizymui;
3. Kalke;
4. Specialus popierius;
5. Dazai (skirti antspaudams daryti);
6. Staklés;
Darbo eiga:
1. Issirinkome/surinkome mégstamiausius savo vaikystés zaislus;
2. Pasidaréeme darby eskizus, taip pat kaip ir galutinj detaly eskiza (9 pav.), (reikéjo nepamirsti
apversti darby (veidrodinis atspindys), kad atspaudus jie buty tvarkingi);
3. Naudodamos kalke perkéléme darbus ant paruoStos metalo plokstelés ir iSraizéme su adata
(10 pav.);
4. Paruostas metalo ploksteles iSnuodijome ir paruoséme spausdinti;
5. Nunesus ploksteles j dirbtuves atspausdinome;

6. Baigtus darbus nuneséme paspartuoti (11pav.);

2. Darbo rezultatai ir juy analizé

Norédamos i$siaiskinti Vilniaus Zirmiing gimnazijos antry klasiy mokiniy nuomone ir
supratimg apie meng, parengéme apie tai apklausa. | Sig apklausg atsakeé 80 miisy mokyklos antros
klasés mokiniy. Anketoje pateikéme klausimus, kurie padéty mums issiaiSkinti mokiniy meno
supratimg.

1. Meno reik§mé. Sulaukéme labai jvairiy atsakymy. Vieniems meno reik§mé ypac didelé -
vienas reik§mingiausiy dalyky jy gyvenime, be kuriy negali apsieiti. Kitiems menas yra tiesiog grozis
ar malonumas. Kiti min¢jo, kad menas tai - pabégimas nuo realybés. I§ tokiy atsakymy galime
suprasti, kad menas daugeliui miisy mokyklos mokiniy yra kaip atsipalaidavimas, saves isreiskimas
arba pramoga leidZianti pailséti nuo problemy, tai - biidas atitrikti nuo realybés, fantazuoti. Reikia
paminéti, kad pasitaiké ir tokiy atvejy kai kitiems menas nesuteikia jokios reikimés. Cia pateikéme
kelis i8siskirian¢ius pavyzdzius i$ pirmojo klausimo:

., Padeda suprasti savo pacios emocijas ir isgyventi sunkius gyvenimo momentus, kai nieko nesinori, taciau
menas visuomet yra Salia.

., Menas turi priversti zmogy atsipalaiduoti ir atitritkti nuo realybés. Arba kaip tik supazindint, atvert akis
ir priverst pamatyt tiesq.

2. Mégstamiausios meno rasys. Tarp mégstamiausiy meno rii§iy vyrauja muzika, surinkusi

80% visy mokiniy. Tarp kity mégstamiausiy buvo kinas, fotografija, Sokis. (zr. 1 pav.) Manome, kad



muzika yra vienas i§ meno Saltiniy, kurie geriausiai iSreiSkia emocijg, todél emocija mene atsakovams
yra labai svarbi.

3. Mégstamiausias dailés stilius. Daugiausiai démesio sulaukes dailés stilius buvo siuolaikinis
menas, Kiti kaip modernizmas, realizmas, barokas ir gotika taip pat buvo gana mégstami tarp
moksleiviy. (Zr. 2 pav.)

4. Mégstamiausias dailininkas. Dauguma zmoniy parasé skirtingus savo mégstamiausius
menininkus, bet vienas i§ daugiausiai paminéty buvo Leonardas da Vinéi. Kai kurie mégstamiausio
dailininko neturéjo, o kiti turéjo daugiau nei vieng. (zr. 3 pav.) Spéjame, kad Leonardas da Vin¢i kaip
mégstamiausias dailininkas buvo pasirinktas, dél to, jog buvo labai garsus ir yra nutapgs kelis
garsiausius meno Sedevrus.

5. Kodél pasirinktas $is dailininkas? Paaiskinimai dél ko buvo pasirinktas bitent tas
dailininkas svyravo nuo dél jy graziy potépiy ir vaizdy iki kaip gerai yra iSreikSta emocija kirinyje.
Mokiniams svarbu estetika ir emocija meno kariniuose.

6. Galerijose lankymosi daznumas (prie$ karanting). Daugiausia moksleiviy (30 %) meno
galerijose lankosi tik vieng kartg j metus, Kiti - karta j kelis ménesius arba reciau - kartg j kelis metus
arba visai nesilanko. Galime teigti, jog zmonés miisy gimnazijoje domisi menu, bet ne per
daugiausiai.

7. Apklauséme zmoniy, kokius objektus jie gali jzitiréti Pablo Picasso kirinyje ,,Gernika* (Zr.
5 pav.) . ISanalizavome, kuriec objektai pasikartodavo dazniausiai ir pateikéme 10 labiausiai

pasikartojanciy atsakymuy eilés tvarka:

Objektas Atsakymy skaicius

1. Zmongs ir zmoniy veidai 56
2. | Jautis/bulius 39
3. Lempa 25
4. [vairts gyviinai 24
5. | Arklys 20
6. Rankos 13
7. Kojos 10
8. Kardas/kalavijas 10
9. Saulé 9

10. | Durys 6

Pastebéjome, jog daugiausiai paminéti objektai buvo tie, kuriy figiiros buvo labiausiai atpazjstamos

paveiksle.



8. Apklauséme Zmoniy, kokie pojii¢iai jiems kyla matant 4 pateiktus ktirinius. (Zr. 6 ir 7 pav.)
Isskyréme po dazniausiai paminétus jausmus kiekvienam kiriniui:
1. J. Vermeer ,,Mergina su perlo auskaru® - ramybé, susizavéjimas, susimastymas.
2. C.D. Friedrich ,,Du Vyrai, mgstantys apie ménulj“ - ramyb¢, susimgstymas, nostalgija.
3. G. Seurat ,,Sekmadienio popieté Grand Zatos saloje - ramybé dZiaugsmas, nostalgija.
4

E. Munch ,,Klyksmas* - pyktis, nuostaba, pasimetimas.

9. Paskutinéje skiltyje papraséme atsakyti j klausima ,,Kokiy min¢iy ar prisiminimy sukelé Sie
kariniai?*“. Permetusios akimis visus atsakymus atkreipéme démesj j tai, kad dauguma nuomoniy
buvo labai skirtingos, kas parodo kiekvieno zmogaus savita meno supratimg. Keliems zmongés tas
pats kiirinys sukéle nerima, kitiems — ramybe, bet liidnos mintys vyravo sukeltos kiiriniy, kurie buvo
apibudinti negatyviomis emocijomis 8 skiltyje. Dalis atsakovy patyré ramybés, litidesio, nerimo
jausmy. Keli pavyzdziai:

., Kiiriniy aplinkos man priminé tam tikrus jvykius gyvenime, treciasis kitrinys man atrodo labai grieztas,
per daug tvarkingas, pirmasis kirinys is dalies kelia baime ir Zavesj, ketvirtasis visiskai neskleidzia baimés ar
pykcio klyksmo, labiau ramybe ir grozj. *

., Pirmas kirinys Siek tiek kraupus, nes rodos, kad ziuiri tiesiai j tave, bet tuo paciu ir lindna, nes labai
vienisa atrodo ir praso pagalbos zvilgsniu. O antras, tarsi, nostalgija, kai su draugu eini ir tyrinéji, Snekiesi. **

., Man klyksmas primena tokius laikus mano gyvenime, kai turédavau daug nerimo priepuoliy ir
negaléjau jy valdyti.

., Paskutinis kiirinys mane priverté prisiminti mano neseniai padaryta Zioplg klaidg dél, kurios as vis dar
pergyvenu. “

Pastebéjome, kad didelei daliai zmoniy kiiriniai sukélé nostalgijos jausma:

., Kad labai pasiilgau ramiy pavasario vakary, parko surmulio, gamtos. "

., Grazy laikq pries izoliacijg. "

., Priminé "darzelio" laikus. Kai vaikai lakstydavo neturédami jokiy ripesciy.
., Trecig gimtadienj, bet tik Zodis nostalgija. "

,, Priminé pradines klases.

., Prisiminiau kaip seniai buvau muziejuje ar meno galerijoje dél karantino.

Miisy kiirybinis darbas - ,,Mano vaikystés Zaislai”. Jj kiiréme turédami tiksla, sukelti ziGirovui
prisiminimus apie vaikyste, nostalgijos jausma.

Manau zaislai yra labai didelé vaikystés dalis, mes su jais zaidziame, jais riipinamés, mylime.
| Zaislus sudedame savo vaikystés svajones, kuo mes norime tapti. I§ zaisly galime daug pasakyti apie
zmogaus vaikyste. Taciau kai mes uzaugame, daugelis miisy pamir§tame apie savo vaikystés zaislus,
parduodame juos ar iSmetame. Jy jamzinimas lieka nebent senose vaikystés nuotraukose, vaikystés

albumuose ar giliai miisy prisiminimuose. Tad Siuo kiiriniu noréjau surinkti mylimiausius savo

vaikystés zaislus ir juos jamzinti, kad jie ne tik mane, bet ir zilirovg nukelty j vaikyste.



Siam darbui a§ pasirinkau grafika, metalo raizinj. Sj kiriniy cikla sudaro 5 darbai. Juose
pasirinkau pavaizduoti supaprastintus savo zaisly atvaizdus, kad tai atrodyty gana vaikiskai,
paprastai. Noréjau, kad Sie pieSiniai atrodyty Svelnis, §ilti ar tiesiog spinduliuoty vaikiSkuma.

Sis kiarinys skirtas viso amZiaus grupéms, nuo mazy vaiky iki suaugusiy, garbaus amziaus
zmoniy. Manau §is darbas gali buti tikrai universalus, mazi vaikai juose gali matyti, dziaugtis jdomiais
nupiestais gyviinéliais, lélémis, o kiti, vyresni, jzvelgti pieSiniuose savo vaikyste, prisiminti savo

turétus zaislus.

3. ISvados

1. IStyréme, kaip miisy mokyklos mokiniai supranta ir suvokia mena, koks jy pozitiris j meng. IS
apklausos supratome, jog mokiniai labiausiai domisi muzika ir S$iuolaikiniu menu, 0
iSanalizavusios atsakymus, supratome, jog dauguma meng naudoja atsipalaidavimui,
nusiraminimui ir savo emocijy iSreiSkimui, daugumai menas yra neatsicjama dalis jy
gyvenimo.

2. Nustatéme, ko reikia, kad meno kiirinys perteikty kokia nors emocija. Tam kad kiirinys
atspindéty ramybés ar susimastymo jausma, kiirinys neturi biiti perpildytas detalémis, turi
matytis lengvai suprantamas vaizdas kaip realizme. Norint suzadinti nostalgijos jausma,
kiirinyje turi biiti pavaizduotas jvykis ar objektai, kurie galbiit kada buvo kieno nors
gyvenime, bet §iuo metu yra iSnyke ar pasibaigg. Abstraktesni vaizdai, ryskios spalvos sukelia
pasimetimo, nuostabos jausmus.

3. Sukurtam meno kiiriniui pavyko suzadinti Zitrovo vaikystés prisiminimus, atspindéti

nostalgijos jausma.
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5. Santrauka

Pagrindiné kalba musy projektiniame darbe sukosi apie meng, meno sukeliamas emocijas ir
jo poveikj zmogui. Mes siekéme jrodyti, kad menas gali paveikti zmogy jvairiais dalykais, gali
pakeisti zmogaus suvokima j tam tikrus objektus, priversti kitaip elgtis, suzadinti tam tikras emocijas.
Tam kad tai jrodytume, kad tai tiesa, pasinaudojome internetiniais puslapiais, kuriuose buvo kalbama
meno ir zmogaus psichologijos sgsajg. Supratome, jog menas ne tik sukelia zmogui emocinj atsaka,
bet ir pagerina jo sveikatg, teigiamai veikia kiing ir prota.

Taip pat sukiiréme apklausa mokiniy meno suvokimo ir jy nuomonés apie meng
i$siaiskinimui. | miisy apklausg atsaké 80 gimnazijos mokiniy, kuriy atsakymus véliau iSanalizavome.
Misy rezultatai parodo, jog visy pirma meng kiekvienas zmogus supranta labai skirtingai, kadangi
kiekvienas Zzmogus paveiksle gali jzitiréti vis kg nors kitg. Supratome, kad realizmas zmonéms padeda
7mones pasijusti kiek ramiau, kadangi vaizdai yra labiau suprantami. Zmones priveréia susimastyti
tiek abstrakcios tiek realistiskos formos. Spalvy paletés ir vaizdo derinys taip pat veikia emocijas.
Pavyzdziui ryskios spalvos ir realistiSkas vaizdas gali suteikti ramybés pojiitj, o rySkesnés spalvos ir
abstraktesnis vaizdas sukels daugiau pasimetimo jausmo. Bet daugiausia emocijos priklauso nuo to,
kokie objektai yra vaizduojami.

Naudodamiesi Siais duomenimis, kiiréme savo darbg. Pasirinkome emocijg - nostalgija,
prisiminimai apie vaikyste. Siam darbui a§ pasirinkau grafika, metalo raizinj. Sj kiiriniy cikla sudaro
5 darbai. Juose pasirinkau pavaizduoti supaprastintus savo zaisly atvaizdus, kad tai atrodyty gana
vaikiSkai, paprastai. Noréjau, kad Sie pieSiniai atrodyty Svelniis, Silti ar tiesiog spinduliuoty
vaikiSkuma, nukelty Zitirova ] vaikyste.

Baigtg darbg parodéme savo Seimos nariams ir paklauséme jy ka jie jaucia matydami Siuos
paveikslus. Sukurtam meno kiiriniui pavyko suzadinti zitirovo vaikystés prisiminimus, atspindéti

nostalgijos jausma.
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6. Priedai

Kokia jusy mégstamiausia meno rusis?

80 responses

Piesimas

Tapyba

Literatara

Muzika

Architektdra

Sokis

Teatras
Konceptualusis menas
Vaizduojamasis menas
Kinas

Fotografija

Skulptara

Mada

Animacija

grafika

Grafika

38 (47.5%)
32 (40%)
16 (20%)

65 (81.3%)
30 (37.5%)

22 (27.5%)

43 (53.8%)

39 (48.8%)

23 (28.7%)

1 (1.3%)
1 (1.3%)
1 (1.3%)

1 pav.

Koks jusy megstamiausias dailés stilius?
80 responses

Gotika
Romanika

18 (22.5%)
11 (13.8%)
19 (23.8%)

28 (35%)
Postmodernizmas
Siuolaikinis menas
Impresionizmas

Neturiu megstamiausio
Impresionizmas, simbolizmas

37 (46.3%)
3(3.8%)

1(1.3%)

1 (1.3%)

1(1.3%)

1 (1.3%)

1(1.3%)

Vaizduojamasis menas
Impresionizmas, siurrealizmas

siurrealizmas, kubizmas
impresionizmas, siurrealizmas.
kubizmas

Neturio patinkamo

1(1.3%)
1 (1.3%)
1 (1.3%)
1 (1.3%)

2 pav.
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Koks jusy labiausiai patinkantis dailininkas?
80 responses

@ Leonardo da Vinci
@ Vincent van Gogh
@ Pablo Ruiz Picasso
@ Gustav Klimt

@ Claude Monet

@ Edvard Munch

@ Frida Kahlo

@ Johannes Vermeer

14 Y

3 pav.

Kaip daznai lankotés meno galerijose?
80 responses

@ Kartg j ménes;j

@ Karta j kelis ménesius
O Kartg | metus

@ Kartg j kelis metus

@ Nesilankau

5 pav. Pablo Picasso ,,Gernika“
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1. J. Vermeer ,,Mergina su perlo auskaru*

2. C.D. Friedrich ,,Du Vyrai, mastantys apie ménulj*
3. G. Seurat ,,Sekmadienio popieté Grand Zatos saloje*
5. E. Munch ,,Klyksmas*

Kokie pojuciai jums kyla matant Siuos kdrinius?

I Susimastymas [l Pasimetimas Ramybé Ml Nostalgija [l Liddesys |l Kraupumas [l Susifavéjimas [l DZlaugsmas

40

20

J. Vermeer ,Mergina su perlo auskaru* C. D. Friedrich ,Du Vyrai, mastantys apie ménulj* G. Seurat ,Sekmadienio popieté Grand Zatos saloje*

8 pav. Juan Gris kubizmo pavyzdys

Il Nuostaba [ Pyktis

E. Munch ,Klyksmas*
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9 pav. Galutiniai darbo eskizai

10 pav. I8raizytos ploksteles
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11 pav. Baigti kiiriniai
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